
 
 
 

Artigo Introdutório 
 
As 4 horas de Resistência BTT é uma iniciativa da Associação Amigos do Campo e 
Aventura e da Divisão de Desporto da Câmara Municipal de Montijo e da Junta de 
Freguesia de Stº Isidro de Pegões, e nomeou responsável para o efeito uma Comissão 
Organizadora. 
Esta Comissão Organizadora, elaborou o seguinte regulamento para as 4 horas de 
Resistência BTT Adega de Pegões, assim define-se: 
 

Artigo 1º 
 
Organização 
 
1.A Associação Amigos do Campo e Aventura, através da Comissão Organizadora, 
realiza as 4 horas de Resistência BTT Adega de Pegões, aberta a todos os participantes 
maiores de 16 anos e sem limitações físicas, o qual se regerá pelo presente 
Regulamento Técnico e por toda e qualquer outra regulamentação ou interpretação 
publicada pela organização como adenda ao presente regulamento e publicada até 4 
dias antes da data de inicio da prova. 
 

Artigo 2º 
 
Participantes 
 
1. As 4 horas de Resistência de BTT Adega de Pegões são abertas a todos os 
indivíduos, não sendo necessário licença desportiva da Federação Portuguesa de 
Ciclismo. 
 
2. Os concorrentes podem inscrever-se individualmente, nas seguintes categorias: 

 
A Sub 23 (19/22 Anos) + Elites (23/29 Anos), classificações = 1º, 2º, 3º  
 
B Veteranos A (30/39 Anos), classificações = 1º, 2º, 3º  
 
C Veteranos B (40/49 Anos) + C (50 + Anos), classificações = 1º, 2º, 3º 
 

 
Artigo 3º 

 
Inscrições 
 
1. Todos os concorrentes abrangidos pelo artigo anterior que desejem participar nas 
4horas de Resistência BTT Adega de Pegões, deverão ser efectuadas online a partir do 
link do site btt.campoaventura.com, directamente em: 



 
2. Divisão de Desporto da Câmara Municipal de Montijo, Pavilhão Municipal N.º 1 – Rua 
das Açucenas, para E-mail: d.desporto@mun-montijo.pt  Tel/Fax – 21 231 6786, ou 
nas lojas aderentes (conforme informado no site). 
 
3. As inscrições devem ser acompanhadas da taxa de 10€, feita através de cheque à 
ordem de Rosistt - Associação Rotas Sistemas, ou transferência bancária para o Nib: 
0045 5462 40221284636 93 –  
 
4.A data limite para aceitação de inscrições será até ao dia 23 de Setembro de 2010.  
 
5.Após a data limite das inscrições não serão aceites mais inscrições. 
 
6. A taxa de inscrição referida, inclui o valor da inscrição, seguro, troféus e prémios 
conforme indicado, banhos, abastecimento (aguas, fruta e barras) assistência no 
percurso e prova de Vinhos Adega de Pegões. 
 

Artigo 4º 
 
Jurisdição 
 
1.Todos os participantes, ao enviarem a sua ficha de inscrição devidamente 
preenchida, aderem, sem restrições, ao presente regulamento. 
 
2. Todas as dúvidas sobre a interpretação do regulamento e demais casos relacionados 
com as 4 horas de Resistência BTT Adega de Pegões, serão analisadas e decididas pela 
Comissão Organizadora.  
 
3.A organização das 4 horas de Resistência BTT Adega de Pegões, reserva-se no 
direito de aplicar sanções, que poderão ir até à desclassificação ou exclusão das 4 
horas de Resistência BTT Adega de Pegões, a qualquer concorrente que não respeite o 
presente regulamento, ou que, por qualquer forma, prejudique o bom nome, imagem 
ou prestigio das 4 horas de Resistência BTT Adega de Pegões, ou qualquer dos seus 
promotores. Nenhuma responsabilidade poderá ser imputada à Comissão Organizadora 
por eventuais prejuízos que de uma decisão deste tipo possa advir. 
 

Artigo 5º 
 
Identificação 
 
1. Ao inscreverem-se nas 4 horas de Resistência BTT Adega de Pegões, é atribuído aos 
concorrentes um número dorsal. 
 
2. Os concorrentes obrigam-se a afixar dorsal na frente da bicicleta.  
 

Artigo 6º 
 
Publicidade e imagem 
 
1. Os concorrentes são livres de captar imagens fotográficas e vídeo do evento. 
 
2. Os concorrentes podem afixar no seu vestuário pessoal, na bicicleta e capacete, 
qualquer inscrição publicitária de marcas, produtos ou empresas. 
 
3. A organização das 4 horas de Resistência BTT Adega de Pegões, respectivos 
patrocinadores e as entidades que colaboram na organização deste evento desportivo, 



reservam-se ao direito de utilizar livremente em todos os países e sob todas as 
formas, a participação dos concorrentes, assim como os resultados por estes obtidos.  
As 4 horas de Resistência BTT Adega de Pegões poderá ser gravado em vídeo e/ou 
fotografado pela organização do evento e jornalistas para posterior aproveitamento 
publicitário.  
 
4. Os atletas que tiverem alguma restrição quanto ao uso da sua imagem, deverão 
notificar a organização. Caso contrário, estarão automaticamente a autorizar o uso em 
qualquer tempo, independentemente descompensação financeira. 
 

Artigo 7º 
 
Programa 
 
1. Dia 26 de Setembro de 2010 (domingo) 

 
 08:00h - Abertura do secretariado da prova 
 08:45h – Abertura da grelha de partida 
 08:50h - Briefing 
 09:00h - Partida 
 13:00h - Final da prova 
 13:30h - Prova de Vinhos / Entrega de Troféus 
 

2. O início e final da prova serão assinalados com aviso sonoro, na linha de meta.  
 

Artigo 8º 
 

Controlo de Tempos 
 
1. Às 4 horas de prova a meta encerrará. 
  
2. Os atletas não poderão parar nos 100 metros que antecedem a linha de meta. 
 
3. Durante o percurso haverão controladores a verificar as voltas de cada participante, 
sendo a classificação atribuída através das voltas efectuadas ao circuito. 
 
4. As 4 horas de Resistência BTT Trilhos de Stº Isidro Pegões terá uma linha de meta, 
onde será tirado o tempo de chegada, para efeitos de desempate. 
 

Artigo 9º 
 
Classificação 
 
1. As 4 horas de Resistência BTT Trilhos de Stº Isidro Pegões terá uma classificação 
final por voltas e por tempo de chegada. 
 
2. Dado o carácter não oficial, a classificação será final, não havendo lugar a recurso. 
 

Artigo 10º 
 
Comportamento 
 
1.Os atletas que seguem montados nas bicicletas terão precedência sobre atletas que 
levem a bicicleta à mão. Os concorrentes que não sigam montados na bicicleta 
deverão deslocar-se junto à berma direita do caminho sem nunca bloquear o caminho. 
 



2.Os atletas que se preparam para ultrapassar outros atletas deverão dar indicação 
vocal da sua passagem (esquerda), o atleta que ultrapassa deverá ter os cuidados 
para não provocar acidente. 
 
3.A utilização de atalhos ou a saída do percurso num ponto e a entrada noutro ponto 
distinto leva à desclassificação do concorrente. 
 
4.A assistência no percurso pode ser prestada por outros atletas inscritos, e pela 
assistência do concorrente apenas no ponto a definir pela organização. 
 

Artigo 11º 
 

Equipamento 
 
1. Cada participante deverá levar capacete, homologado para a prática de ciclismo e 
colocado correctamente. Caso um participante se desloque no percurso com o 
capacete mal colocado poderá ser parado pela organização e obrigado a colocar o 
capacete correctamente. 
 
4. Cada participante é responsável pela utilização de roupa e outro equipamento, 
adequado às condições meteorológicas previstas para o local. 
 
5. Os participantes que se desloquem montados ou a pé, no circuito, deverão ter 
sempre o capacete colocado. 
 

Artigo 12º 
 
Abastecimento  
 
1.A organização colocará 1 ponto de abastecimento líquido. 
 
2. Os atletas podem levar água e comida que entendam como necessário para as 4 
horas de Resistência BTT adega de Pegões. Os atletas que recebam assistência devem 
colocar-se na berma direita do caminho para não obstruir a passagem de outros 
concorrentes. 
 

 
Artigo 13º 

 
Prémios 
 
1. Serão entregues 3 troféus e prémios Adega de Pegões por categoria (1º, 2º, 3º) 
 
2. Haverá os seguintes prémios atribuídos à geral: 
 

• 1º Classificado -  € 120 (vale de compra na loja indicada) 
• 2º Classificado -  €  80 (vale de compra na loja indicada) 
• 3º Classificado -  €  50 (vale de compra na loja indicada.) 

 
3. Os prémios são pessoais e intransmissíveis e só serão entregues aos concorrentes 
que se apresentem pessoalmente na cerimónia de distribuição.  
 
4. Os premiados que não estejam presentes nestas cerimónias, perderão o direito aos 
prémios que lhes estiverem destinados, sem que, por isso se verifique qualquer 
alteração, quer na classificação, quer nos prémios destinados aos restantes 
concorrentes. 



 
5. No final das 4 horas de Resistência Adega de Pegões, terá lugar uma prova de 
vinhos e a cerimónia de entrega dos troféus. 
 
6. Os primeiros classificados de cada categoria deverão estar presentes para a 
cerimónia de entrega de troféus e respeitar todas as regras e procedimentos 
referentes ao mesmo. 
 

Artigo 14º 
 
Concentração e localização da prova 
 
1. Concentração dos atletas será junto à Junta de Freguesia de Pegões.  
 
2. Após a realização da prova, os atletas deslocar-se-ão ao local onde poderão usufruir 
dos balneários para os banhos. 
 
Nota: 
 
Este Regulamento será complementado pelo Briefing ou por aditamento escrito e 
exposto na zona de meta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Montijo, 29 de Julho de 2010 


